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Fizyka

Ruch drgajacy

Temat Drgania mechaniczne

2+2 godziny lekcyjne 2 x (90 minut)
1 — (45 minut) dodatkowo do$wiadczenie: wyznaczanie przyspieszenia
ziemskiego za pomocg wahadta matematycznego, patrz instrukcja dla
nauczyciela
Cykl jest adresowany przede wszystkim dla koncowych klas szkoty
podstawowej (klasy 7-8) oraz dla I lub II klasy szkoty ponadpodstawowe;j
Klasa/Wiek  podczas realizacji podstawy programowej fizyki (kurs podstawowy). Moze
by¢ réwniez wykorzystany do realizacji podstawy programowej z fizyki
rozszerzonej do opisu ruchu harmonicznego.
Cel gléwny: Zrozumienie 1 opis ruchu drgajacego.

Czas trwania

Cele szczegolowe:
Uczen definiuje ruch drgajacy i podaje przyktady.
Uczen opisuje wielkosci charakteryzujace ruch drgajacy:
Cel amplituda, okres, czestotliwos$¢ drgan, thumienie drgan.
Uczen analizuje ruch drgajacy na podstawie wykresow.
Uczen przeprowadza doswiadczenia zwigzane z ruchem drgajacym,
wykorzystujac czujnik EMPE.
Uczen wycigga wnioski z przeprowadzonych do§wiadczen.

Uczniowie badajg ruch drgajacy ciala (np. deski zawieszonej na sznurku)
za pomocg sensora EMPE 1 oprogramowania prezentujagcego w czasie
rzeczywistym  wykres zmian  polozenia w  funkcji  czasu.
Podczas lekcji uczniowie:
o Wprowadzajg cialo w ruch drgajacy i obserwuja na ekranie wykres
zmian jego polozenia w czasie
Opis e Analizuja ksztalt wykresu, rozpoznaja cechy charakterystyczne
ruchu drgajacego (okresowos¢, amplituda, potozenie rownowagi)
e Poréwnujg wykresy dla roznych warunkéw poczatkowych (rézna
amplituda, masa, dlugo$¢ wahadta)
e Interpretuja 1 analizuja roézne wykresy ruchu drgajacego,
rozpoznajg bledy 1 nietypowe przypadki

- sensor EMPE z oprogramowaniem
- komputer stacjonarny lub laptop z przegladarka internetowa
- projektor, ekran projekcyjny lub tablica multimedialna

Pomoce
dydaktyczne
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PRZEBIEG LEKCJI PIERWSZEJ

I. Wprowadzenie (10 minut)

1. Krotka powtorka wiadomosci z poprzednich lekcji dotyczacych ruchu
(np. uktady odniesienia, wzgledno$¢ ruchu, ruch jednostajny, ruch jednostajnie zmienny).

2. Wprowadzenie do tematu:

e Zadanie pytania wprowadzajacego:
Czy spotkaliscie si¢ kiedys z ruchem, ktory sie powtarza?
Gdzie? W jakich sytuacjach obserwowaliscie taki ruch?

e Podanie przyktadow ruchu drgajacego z zycia codziennego
(np. hustanie sie, bicie serca, drganie struny gitary).

e Wykonanie pokazu ruchu drgajacego: wprawienie w ruch ciala (np. deseczka)
zawieszonego na sznurku zaczepionym do haczyka umieszczonego w suficie
lub zawieszonego na statywie.

o Wyjasnienie, ze na lekcji zajmiemy si¢ blizej ruchem drgajacym oraz jego opisem
II. Wprowadzenie teoretyczne (10 minut)

1. Wyjasnienie podstawowych poje¢ wystepujacych w opisie ruchu drgajagcego w odniesieniu
do wczesniejszego pokazu:

e Ruch drgajacy: ruch, ktory powtarza si¢ w regularnych odstepach czasu.

e Polozenie réwnowagi: punkt, w ktorym cialo pozostaje w spoczynku, gdy nie dzialaja
na nie zadne sity zewnetrzne.

e Amplituda: maksymalne wychylenie ciata z polozenia réwnowagi.
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III. Eksperyment z czujnikiem ruchu (15 minut)

Wykorzystujemy specjalnie do tego celu przygotowane wahadlo, ktére posiada ptaska §ciane
np. w postaci deski zawieszonej na sznurku. Czujnik EMPE ustawiamy tak, by mierzyt
amplitude odchylenia deski od potozenia rownowagi.

Mozemy wykorzysta¢ takze dluga sprezyne, na ktorej zawieszamy obcigznik o duzej
powierzchni podstawy, ktorego zmiany odleglosci od podloza bedziemy mierzy¢ za pomoca
czujnika EMPE.

1. Przygotowanie stanowiska:

czujnik EMPE umieszczamy

A) pod drgajacym zawieszonym na sprezynie ciatem, pamietajac, aby byla to odleglosc
wieksza niz 30 cm,

str. 3
This material is provided by the EMPE Team, responsible institution: UKEN University of Krakow

Unless otherwise noted, this work and its contents are licensed under This work is
@ @ @ licensed under a Creative Commons License CC BY-NC-SA 4.0 Excluded are funding
logos and CC icons / module icons.

The European Commission's support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the
views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.




—_

—

é) Projekt wspétfinansowany w **

ramach programu Unii Europejskiej ~: ;
E m P E Erasmus+ *pk

**

B) prostopadle do powierzchni deski,
pamigtajac aby byta to odlegto$¢ wigksza niz 30 cm ze wzglgdu na doktadno$¢ pomiaru
czujnika

Ustawienie wahadta (np. deski zawieszonej na sznurku).

2. Demonstracja:
Nauczyciel demonstruje dziatanie czujnika ruchu i sposob rejestracji danych.

3. Przeprowadzenie eksperymentu przez uczniéw (praca w grupach):
Uczniowie wprawiajag wahadlo w ruch drgajacy.
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Podlaczenie czujnika ruchu do komputera i uruchomienie oprogramowania.

W przypadku braku stosownych przyrzadéw, pracowni fizycznej mozna wykorzysta¢ zestaw
EMPE dodatkowo obcigzajac walizke np. wkiadajac do niej ciezkie przedmioty i powtarzajac
eksperyment, tak jak przedstawiono to na fotografii

et}

Walizka zawieszornva na sznurku o zmienianej dtugosci 150-250cm.
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Na jako$¢ zarejestrowanych danych istotny wpltyw ma cze¢stotliwos¢ zapisu.
Zalecamy ustawienie wartosci 100-150 [ms].
Zalecamy ustawienie czujnika tak, by mierzyt odlegtosci nie mniejsze niz 30 cm.

Przykladowe zapisy dla okresu rejestracji 200 ms i 100 ms (ponizej).
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o Uczniowie obserwuja wykres na ekranie komputera.
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IV. Dyskusja (15 minut), przyktadowe pytania.

1. Jak zmienia sie potoZenie ciata w czasie? Czy ruch ten jest powtarzalny?
2. Czy moznaiew. jak odczytac z wykresu czas jednego wahniecia?

3. W ktérym miejscu wykresu odchylenie ciata od punktu rownowagi jest najwieksze,
a w ktorym najmniejsze? Jak nazywamy te wartosci?

4. Jak mozna odczyta¢ amplitude ruchu z wykresu?
5. Gdzie na wykresie znajduje sie potozenie rownowagi ciata? Jak je rozpoznac?

6. Co mozecie powiedziec¢ o odstepach czasu miedzy kolejnymi maksymalnymi
wychyleniami?

7. Czy te czasy sq rowne?

8. Jak wyglgdatby wykres, gdyby amplituda ruchu bytfa wieksza/mniejsza?
9. Jak zmieni sie ksztaft wykresu, jesli zmienimy mase drgajgcego ciata?
10. Jak zmieni sie ksztatt wykresu, jesli zmienimy dtugosc¢ wahadta?

11. Czy obserwujecie jakies nieregularnosci? Co moze byc ich przyczynq?

V. Zadanie pracy domowej (5 minut)

Zadanie:
Znajdz przyktady ruchu drgajacego w swoim otoczeniu i1 opisz je,
podajac przyblizone wartos$ci amplitudy.

Podsumowanie

Podczas tej lekcji uczniowie zdobyli wiedze na temat jednego ze sposoboéw opisu ruchu
drgajacego - za pomoca wykresow. Wykorzystanie czujnika EMPE pozwolito na praktyczna
realizacje opisu w czasie rzeczywistym i wigksze zrozumienie i analiz¢ tego zjawiska.
Aktywny udzial w eksperymencie oraz dyskusja powinny utrwali¢ zdobyta wiedze 1
rozwinig¢cie umieje¢tnosci analizy danych eksperymentalnych.
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